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Vorwort

von Corsin Caluori, Projektleiter Gigathlon und Dany
Gehrig, Président Gigathlon

«Der Gigathlon bewegt
die Schweiz!»

Gigathlon, das ist eine sportliche Aben-
teuerreise durch die schénsten Gegenden
der Schweiz. Als Single,im Couple oder als
Team of Five iberwinden Sportler in den
funf Disziplinen Inline, Laufen, Schwim-
men, Bike und Velo Berge und Schluchten,
Seen und Ebenen. Auf dem Weg ins Ziel
begegnen die Gigathleten aber nicht nur
einander und schliessen Freundschaf-

ten, sondern lernen vor allem auch sich
selbst kennen. Alle Teilnehmer eint die
Bereitschaft zur persénlichen physischen
Hochstleistung, die Begeisterung und
Bewunderung fiir die schier unglaubliche
Vielfalt der Schweizer Landschaften - und
die Launen der Natur.Wo ldngst keine
Baume mehr wachsen, kdmpfen sich die
Gigathleten bei Minustemperaturen durch
Schneestiirme. Und sind am Tag darauf bei

Der Gigathlon bewegt die Schweiz

hochsommerlichen 30 Grad unterwegs.
Physische und psychische Herausfor-
derungen, fantastische Natureindriicke
und Hohenfliige der besonderen Art: Nicht
zuletzt aufgrund des Erlebnisreichtums hat
sich das ultimative Abenteuer fiir Ausdau-
ersportler im Lauf der Jahre zu einem der
beliebtesten Sportanlasse der Schweiz
entwickelt — bei Top-Athleten ebenso wie
bei Breitensportlern.

Begonnen hat die Gigathlon-Erfolgsge-
schichte vor gut einem Jahrzehnt als
sportliche «Reise des Stroms»:von den
Wasserquellen in den Tessiner Alpen Gber
Wasserkraftwerke bis hin nach Zirich in die
Zentrale eines Elektrizitatswerks. Seither
gab es neun Austragungen, die die Teil-
nehmer in und durch die verschiedenen
Regionen der Schweiz fiihrten. Aus der
Abenteuerreise einer kleinen Gruppe
ambitionierter Freizeitsportler wurde ein
sportlicher Grossanlass, der seinen Aben-
teuercharakter beibehalten hat.

Unter dem Motto «on the rocks» tiber-
wanden in 2011 Giber 4500 Gigathleten an
einem Wochenende 11111 Hohenmeter
zwischen Rhonetal und Gornergrat (3090
m (. M.),vom Hochsommer ins ewige Eis.
Auch in den kommenden Jahren wird

der Gigathlon Tausende Gigathleten in
seinen Bann ziehen, vor allem, wenn 2013
nach 2007 wieder ein grosser OneWeek-
Gigathlon stattfinden wird. Dieselben

funf Disziplinen, aber jedes Mal eine neue
Herausforderung.



Vorwort

Der Gigathlon ist nicht nur ein Wettkampf,
bei dem die Gigathleten an ihre Leis-
tungsgrenzen kommen, sondern auch ein
Abenteuer mit Gleichgesinnten, bei dem
aus Konkurrenten Freunde werden. Dabei
rlicken die Zeiten und der Rang in den
Hintergrund. Es ist das geteilte Erlebnis, die
gemeinsame Herausforderung, die vom
Gigathlon in Erinnerung bleibt. Langst ist
der Gigathlon in seiner Grosse sowie seiner
sportlichen und medialen Bedeutung auch
fur die Organisatoren zur Herausforderung
geworden. Mit jeder Durchflihrung steigen
die Anspriiche, welche die Organisation

an sich selbst stellt. Zur stetigen Profes-
sionalisierung gehoren auch der Schutz der
Umwelt und das nachhaltige Handeln.

Das Leben und Bewegen im Einklang

mit der Natur ist fir den Gigathlon in all
den Jahren zu einem zentralen Anliegen
geworden. Mit jedem Mal gibt es neue
Hindernisse, die gemeistert werden mdis-
sen,und neue Ansprechpersonen in den
Regionen.Neue lokale Organisationsteams
mussen eingefiihrt werden und es entste-
hen auch hier neue Freundschaften ...

Der Gigathlon griindet auf logistischen
Meisterleistungen — und auf Organisatoren
und Helfer, die sich diese zutrauen und

sie umsetzen. Damit sich die Gigathleten
immer wieder aufs Neue in unvergessliche
Abenteuer stlirzen kdnnen.










If you can

dream it,

you can do it!




Eine Idee erobert schwimmend, rollend und laufend die Schweiz

von

Peter Wirz,
geistiger Vater und mit
seiner Werbeagentur
Peter Wirz AG der
Besitzer der Marke

Gigathlon

Als ich beim Trans Swiss Triathlon 1995
liberlegte, was wohl die Steigerung von
«Quer durch die Schweiz» sein konnte,
ahnte ich nicht,dass ich mit der Antwort
auf diese Frage fuir Jahre vor der grossten
sportlichen Herausforderung meines
Lebens stehen sollte. «The great Chal-
lenge around Switzerland» In sieben Tagen
schwimmend, rollend und laufend rund
um die Schweiz - aus dieser Idee wurde
dank einer visiondren Partnerschaft mit
Swisspower und Swiss Olympic sowie
einem grossartigen Organisationsteam
eine einzigartige Erfolgsgeschichte, mit der
vom 7.bis 14.Juli 2002 mehrere tausend
Gigathleten und Helfer sowie die ganze
Schweiz sportisiert wurden und die bis
heute weiter geschrieben wird. Am Anfang
stand die utopisch anmutende Vorstellung,
als Sportler Giber gentigend Energie zu
verfligen, um in sieben Tagen aus eigener
Kraft die Schweiz umrunden zu kénnen.
2002 léste der Swisspower Gigathlon
Expo.02 schweizweit ein riesiges Echo aus
und daraus wurde anschliessend eine nie
endende ultra-sportive Traumreise durch
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die ganze Schweiz.In den vergangenen 13
Jahren haben Uber 55 000 Gigathleten mit
den fiinf Sportarten Schwimmen, Renn-
velo, Inline, Mountainbike und Laufen 143
Etappen bewaltigt,auf 5777 Kilometern
die entlegensten Regionen besucht, mit
103 612 Hohenmetern unzdhlige Steigungen
und die héchsten Alpenpdsse Uberquert.
Die Schweiz auf abenteuerlichen Pfaden,

in kalten Seen, auf anspruchsvollen Trails,
atemberaubenden Strassen und schnellen
Pisten immer wieder neu entdecken zu
konnen, ist aber nur ein Teil des Giga-
thlon-Erfolgsrezeptes. Ebenso wichtig sind
die monatelangen minutiésen Vorberei-
tungsarbeiten der Gigathleten und der
Organisatoren, das Eintauchen in die
friedliche Gigathlon-Welt beim Check-in,
die mystischen Momente vor dem Start,
die freundschaftliche Atmosphare selbst
an der Spitze, der gegenseitige Support auf
der Strecke, der selbstlose Einsatz der Helfer
in den Wechselzonen und an den Verpfle-
gungsposten. Dass die spezielle Aura des
Gigathlon auch tber die Gigathlon-Com-
munity hinaus in der breiten Bevélkerung
Begeisterung auszuldsen vermag, liegt an
seiner Attraktivitat fUr die mediale Bericht-
erstattung. Aus jedem Gigathlon kann ein
reiches Repertoire an Tragddien und Koma-
dien, Lustspielen und Heldenepen direkt
ins Redaktionsprogramm ibernommen
werden. Dank der daraus resultierenden
grossen Bekanntheit in der ganzen
Schweiz erhalt der Gigathlon grossziigigen
Support aus vielen Bereichen der Wirt-



schaft. Durch die stetige Verbesserung in
organisatorischer, verkehrstechnischer und
6kologischer Hinsicht verfiigt der Giga-
thlon tber breite Akzeptanz in allen Touris-
musregionen sowie bei den Behdrden auf
lokaler, kantonaler und nationaler Ebene.
Der Gigathlon ist eine Schweizer Erfindung,
ein echtes Qualitatsprodukt, das weit tber
die Landesgrenzen hinaus Aufmerksamkeit
und Bewunderung findet. Die Zeit ist reif,
um mit dem Gigathlon eine weitere Grenze
zu Uberschreiten.

Hans Babst
Swias Qlymipic

Bruno Hirimann
- und Swasspower

Gigathlon Expo.0i Glgathlon Expae 02

Corsln Calusd

Dany Gehirlg
Praxjektleites Gigathlon
2000 - 2007

Projeltloiter Giasthion
aalt 2008

Zwei Gigathlon-Bicher hat Peter Wirz schon publiziert
und das Dritte ist bereits geplant.
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Zwei Gigathlon-Biicher habe ich schon
publiziert. Auf 400 Seiten sind tiber 1000
wunderbare Bilder reproduziert, unzahlige
Geschichten geschrieben und alle wichti-
gen Hintergrundinformationen abgehan-
delt worden.

Der Umfang dieses Buches ist eigentlich
viel zu klein, um die Dimensionen dieses
weltweit einzigartigen Event-Konzeptes
addquat darzustellen. Aber bei einem Buch,
das fir die Finisher des Gigathlon 2011

und die Kandidaten der Gigathlon Events
2012 und 2013 verfasst wird, kann ich
davon ausgehen, dass die Leserinnen und
Leser bereits Uber soviel gigathletischen
Sachverstand verfligen, dass sie in der Lage
sind, auch zwischen den Zeilen zu lesen
und Zusammenhange tiber mehrere Seiten
hinweg selber herstellen kdnnen.

Gerne niitze ich die Gelegenheit, durch
dieses Buch tiber 5000 gliickliche Giga-
thlon-Finisher zu erreichen, um mich bei
allen am Erfolg der Gigathlon-Idee Betei-
ligten herzlich zu bedanken.

Spezieller Dank gebiihrt meinen Partnern
der ersten Stunde Bruno Hiirlimann von
ewz und Hans Babst von Swiss Olympic,
Dany Gehrig, meinem langjéhrigen Freund
und Gigathlon-Projektleiter 2000 - 2007
sowie meinem Sohn Manuel Wirz und dem
aktuellen Projektleiter Corsin Caluori, die
heute dem Gigathlon neue Akzente hin-
zufiigen und auch in Zukunft dafiir sorgen
werden, dass Gigathleten kreuz und quer
durch die Schweiz ihre Spuren hinterlassen
konnen.
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1998 Sportlich dem Weg des Stroms entlang

Der ultimative Traum

Das Elektrizitatswerk der Stadt Zirich
suchte eine Idee, um den Weg des Stroms
aus dem Bergell nach Zrich «erlebbar»
zu machen. Peter Wirz war mit seiner
Werbeagentur seinerseits auf der Suche
nach einer neuen sportlichen Vision Giber
seinen legendaren «Trans Swiss Triathlon»
hinaus, ins nachste Jahrtausend. Zwanzig
Monate gemeinsamer, intensiver Arbeit
waren nétig, um den ultimativen Traum
vom neuen Ausdauersport-Abenteuer
wachzutanzen.

Das grosse Kopfschiitteln
bei den Journalisten

Beim ersten Auftritt vor den Medien,am
2.0ktober 1997, staunten die Medien-
vertreter ebenso sehr tiber das neue
Sportprojekt des «Trans Swiss Triathlon»-

Veranstalters wie Uber den Titelsponsoren.
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Ein stadtischer Betrieb unterstitzt einen
ultrasportiven Breitensportanlass - ein
absolutes Novum, ja fast schon eine
Sensation.Monika Schneider vom Ziircher
«Tages-Anzeiger» schiittelte nur ungldubig
den Kopf, als Peter Wirz auf die Frage, was er
denn meinen wiirde, wenn kein Single das
Ziel der neuen Herausforderung bestehen
wirde, antwortete: «<Dann ware ich nicht
ungliicklich,denn dann waren wir endlich
an die Grenze des Machbaren gestossen!
Doch dieses Ziel werden wir sicher nicht
jetzt erreichen, sondern eher erst beim
Swiss 7 Days Triathlon ...».

Die Verdoppelung der
Bergeller Bevolkerung

Die Bergeller konnten sich nicht vorstel-
len, wo in ihrer Talschaft 2000 Gigathleten
nachtigen sollten, da es doch kaum Hotel-
betten gab und nur einen winzig kleinen
Campingplatz. Es brauchte schon die
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Uberzeugungskraft eines in ihren Augen
«leicht verriickten» Unterlanders, um ihnen
das Gigathlon Camp auf der grossen Wiese
bei Vicosoprano schmackhaft zu machen.

Start im Kraftwerk

Am 11.Juli 1998 stand das Gigathlon-Par-
kett fiir flnf Sportarten in fiinf Kantonen,
auf 244 km und 4000 Hohenmetern bereit.
2000 Gigathleten wollten spiren, wie viel
Energie in ihnen steckt und wie viel Energie
es braucht, um die Wirtschaftsmetropole
Zirich mit Energie zu versorgen.

Allein oder im 5er-Team schwimmend,
rollend und laufend auf der grossartigen
Strecke vom Bergell nach Zirich, einen ein-

zigartigen, langen Tag und alles aus eigener
Kraft. Tief unten in der Felsenkaverne des
Kraftwerkes von Castasegna starteten um

6 Uhr nicht nur die drei Turbinen mit vol-
lem Schub, sondern zum eigens dafir von
der Schweizer Rockséngerin Betty Legler
komponierten Song «If you can dream

it, you can do it» auch die 600 Biker zur
ersten Etappe der Gigathlon-Weltpremiere.
Damals hielten viele die Idee nicht nur fir
verriickt, sondern angesichts der Anstren-
gungen fir Einzelsportler als kaum realisier-
bar.Doch als der amerikanische Abenteuer-
sportler Rod Raymond die Tortur mit einem
breiten Lachen auf dem Gesicht absolvierte
und frischfrohlich als Sieger im Ziel eintraf,
war klar: Die Holle sieht anders aus.
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Die Weltpremiere in der Tagesschau

Uber viele Monate hatte Peter Wirz mit den
Sportredaktionen von Radio und Fernsehen
eine fruchtbare Partnerschaft aufgebaut.
Die Reporterteams waren schon vom Frei-
tag an im Einsatz,um den Gigathlon-Tross
mit Kamera und Mikrophon vom Bergell bis
nach Ziirich zu begleiten.Doch am Samstag
um 12 Uhr Mittag, der Gigathlon war in
vollem Gang, lautete oberhalb von Tiefen-
castel Peter Wirz'Handy: «Griiezi, hier ist

die Tagesschau des Schweizer Fernsehens,
konnen Sie mir bitte erklaren, was genau
Sie veranstalten? Wir mdchten heute Abend
gerne in unserer Hauptausgabe dariiber
berichten».

Da hatte Peter Wirz wéhrend Monaten mit
und an den Medienvertretern gearbeitet

- und dann wusste ausgerechnet beim
Schweizer Fernsehen die Tagesschau

nicht, was das Sportpanorama bereits tat.
Ihm war es natdrlich nur recht,auch dem
Tagesschauredaktor nochmals von Adam
und Eva an alles tiber den ultimativen
Gigathlon erzahlen zu diirfen,denn ihm
war klar: Ab 20 Uhr weiss es dann die ganze
Schweiz.Eine bessere Moglichkeit, das neue
ultrasportive Abenteuer auf einen Schlag
schweizweit bekanntzumachen, war kaum
maoglich: Seit diesem Moment strahlt der Gi-
gathlon als leuchtender Stern am Schweizer
Sportfirmament.

Dauer
1 Weekend (Start 5 Uhr / Zielschloss 2 Uhel

Anzahl Teilnehmer / davon im Ziel
Total 2500

Single Man 234 / 43%

Single Waornan 6/ 50%

Team of Five 350/ 90%

Besondarheit
Moch kelne Couple-Kategaorie

Begleittross
Helfer 600
Supportfahrzeuge 600

Wetter
Anfangs sonnig, spater stimmische Winde

Wassertemperatur
Oberses 17 Grad Celsius

Motlo

uDer ultimative Gigathlon»
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2000 Weiterentwicklung auf hohem Niveau

Aus EWZ Energy Race & Stafette wird
ewz.gigathlon

Fast alles war bei der Weltpremiere perfekt
gelaufen, aber es gab noch Steigerungspo-
tenzial. Spannender und schéner wiirde es
nie mehr werden, vielleicht noch besser
und ganz sicher mit wachsender Bekannt-
heit und Groésse immer aufwandiger.Um zu
dieser Erkenntnis zu gelangen, brauchte es
eigentlich keine zweite Austragung. Beim
zum Abschluss der ersten Austragung statt-
findenden Mittagessen mit der Geschafts-
leitung des ewz horte Peter Wirz aber zum
ersten Mal von der IGSS, der Interessenge-
meinschaft Schweizer Stadtwerke, der spa-
teren Swisspower. Durch diese Information
sollte alles Bisherige erst zum Vorspiel der
wirklich ganz grossen Giga-
thlon-Geschichte werden.Im Jahr 2000 wur-
de vorerst aber noch einmal das bewahrte
Konzept wiederholt, diesmal neu mit einer

Couple-Kategorie, was die ohnehin schon
traumhaft hohe Frauenquote noch einmal
erfreulich anhob. Bereits bei der zweiten
Austragung loste der Gigathlon schon im
Vorfeld eine richtiggehende Euphorie aus.
Aufgrund der misslichen Wetterbedingun-
gen schrieb auch dieser zweite Gigathlon
zahlreiche Heldengeschichten.

The great Challenge around Switzerland

Bereits im Herbst 1995 hatte Peter Wirzim
Freundeskreis diskutiert, dass nach dem
«Quer durch die Schweiz» des Trans Swiss
Triathlon als Steigerung eigentlich nur
«Rund um die Schweiz» folgen kénnte.In
einer Umfrage bei den damaligen Trans
Swiss-Teilnehmern erklarten sich 50 Pro-
zent begeistert von der neuen Idee «7 Days
Triathlon —The great Challenge around
Switzerland».
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Die Tortour

Und so testete vom 28. August bis 5.Sep-
tember 1998 die Crew um Peter Wirz mit
drei Teams und drei Singles ein erstes
Streckenlayout fiir einen Triathlon rund
um die Schweiz. Nach endlosen Tagen und
dunklen Nachten, tausenden von Hohen-
metern und hunderten von Kilometern
erreichte die Crew mit zwei Teams nach
sieben Tagen wieder den Ausgangspunkt
beim Riitli am Vierwaldstattersee. Und
wenig spater,am 7.Oktober 1998, wollte
man anlasslich einer Sitzung das Projekt
Swiss 7 Days Triathlon von der Traktanden-
liste streichen und nur ein Road-Book
Uber die siebentdgige Tortour rund um die
Schweiz publizieren. Das Fazit der Testtour
war zu eindeutig ausgefallen:

- als Single wiirde es wohl immer der
ultimative Traum bleiben ...

- als Team war es die ultrasportive
Traumreise rund um die Schweiz ...

- als Veranstalter wiirde es ein Albtraum
werden ...

Im gemeinsamen Gesprach erwachte je-
doch die Erkenntnis, dass sich mit der fiir
2001 geplanten Schweizerischen Landes-
ausstellung eine nie wiederkehrende
Chance eréffnen und landesweit eine mo-
tivierende Plattform entstehen wirde, die
mehr als nur drei Teams fr diese Traumrei-

se rund um die Schweiz begeistern kénnte.
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Viele Mosaikteile passten zusammen

Es war ein gllcklicher Zufall, dass Peter Wirz
gerade 1995 auf die Idee zur ultrasportiven
Schweiz-Umrundung kam, 1996 vom ewz
fur die Konzeption eines neuen polysporti-
ven Events angefragt wurde, 1997 den
Trans Swiss Triathlon perfektionierte und
ihn 1999 als letztes grosses Triathlon-Aben-
teuer des Jahrtausends zelebrieren konnte.
«Nach dem ewz.gigathlon 2000 war ich
stark und frei genug fiir die ganz grosse
Herausforderung rund um die Schweiz»,
sagt Peter Wirz.«<Meine Ideen passten
unverhofft in ein grosseres Ganzes, sportli-
che Energie harmonierte plétzlich mit
elektrischer, der Weg des Stroms entpuppte
sich als Mountainbiketrail, Inlinepiste,
Schwimm-, Velo- und Laufstrecke. Markt-
liberalisierung und Wettbewerb fiihrten

zu neuen Allianzen und zu neuen Denk-
ansatzen. Alte Schemen durften verlassen
werden, Innovationen auf allen Ebenen
waren willkommen und gefordert wie
noch nie. Die Expo.02 war dabei nicht der
Ursprung und der Antrieb flr den Giga-
thlon, aber allemal eine gute Legitimation,
etwas «Utopisches» zu unternehmen, um
die Schweiz zu sportisieren.»



ewz.gigathlon 2000
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L= 2000 Hm L
Aargall - Savognn
ﬁ 122 km ===
1500 Hm L
Savognin - kigdarurnen
28 km -
i " wE
“aderurnen - Lachan
3.5 km A2 =
a v
Lachen - Nagoerawil
3‘ 42.5km =5 =
500 Hm L
Gappwerawil - Firic b
Dauer Begleittross
2 Tage (5tart & Uhs 7 Zislschiuzs 2 Uhe Helfar ¥20

Supportfahzeugs 770
Anzahl Tellnehmer ! davon im Ziel

Total 2637 Wetter

Single Man 223 ¢ 33 % (inkl. =5ingle ahne Swims:) Kalt, nazs und garstig, Schnee aut dem Septimerpass

Singgle\Waman 3 7 e6% (inkl oSingla chie Swime)

Couple 50/ 72% Wassertemperatur

Team of Five 451 7 BR% Obwrses 13,5 Grad Celsivs

Besonderhelt Motto

Fusatzliche Kategorie «Single ahne Salme «Das u&rasportive Ausdauerspo rt-
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2002 Traumreise rund um die Schweiz

29.Februar 2000 - ein Tag,den es nur alle
1000 Jahre gibt

Viele Sitzungen waren gefiihrt und viel
Papier gefiillt worden, bis am Tag, den

es nur alle vier Jahre gibt, alle 100 Jahre
jedoch nicht,aber alle 1000 Jahre trotzdem,
im Haus des Schweizer Sports die drei
Partner Hans Babst / Swiss Olympic, Bruno
Hdrlimann / Swisspower und Peter Wirz /
Werbeagentur endlich die Griindung des
Vereins Swisspower Gigathlon vollziehen
konnten und damit den offiziellen Start-
schuss flr das Projekt «Swisspower Giga-
thlon».Immer noch nicht klar war zu
diesem Zeitpunkt aber,in welchem Jahr
der Gigathlon rund um die Schweiz statt-
finden sollte, da sich die Realisierung der
Expo noch ungleich schwieriger darstellte
als geahnt und lange nicht sichergestellt
war,ob und wann diese Landesausstellung
stattfinden wiirde.
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1.August 2000 - das erste Team of Five

Das Projektteam, das Papier zum Leben,
Worte zu Menschen und Ideen in Képfe
bringen sollte, hielt sich in seiner Zusam-
menstellung exakt ans Gigathlon-Konzept:
Zwei Frauen, drei Manner, ein Sponsor.
Unter der initiativen Akquisition und
gewissenhaften Instruktion dieses Team of
Five kamen in den folgenden 24 Monaten
kontinuierlich die 30 Ressortleiter, die 35
Etappenort-OKs und die 600-kdpfige Crew
hinzu.

28.Februar 2002 - der Point-of-no-Return

Im Konzept vom 23.Juni 1999 waren Grenz-
steine gesetzt worden, um das abenteuer-
liche Unternehmen jederzeit hinterfragen
oder sogar stoppen zu kdnnen, sollte sich
die Reise Uber die ndchste Grenze hinaus
als zu riskant darstellen. Zwei Jahre nach
Vereinsgriindung war man schliesslich
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Die Expo.02 symbolisierte fiir das Organi-
sationsteam den Kristallisationspunkt, die
Legitimation seines utopischen Traumes.
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Peter Wirz prazisiert: «Die <Expo-Wolke> in
Yverdon-les-Bains steht fiir mich als ein-
driickliches Symbol fiir den Gigathlon. Wie
die Wassertrépfchen eine standig die Form
und die Farbe wechselnde Wolke bildeten,
so bildeten Gigathleten, Supporter, Projekt-
team, Crew, Staff und Medien eine multikul-
turelle, sportliche Gemeinschaft, die einzig
und allein durch eine gemeinsame Idee
zusammengehalten wurde.»

14.Juli 2002 - die Exp0.02 hat ihre Helden

Das Schweizer Fernsehen, alle Radiostatio-
nen und Zeitungen entlang der Gigathlon-
Strecke verfolgten mit wachsender Be-
geisterung, wie die Single ihren einsamen
heroischen Kampf ausfochten und die
Team of Five ihre Traumreise rund um die
Schweiz schwimmend, rollend und laufend
unter grossem Applaus der Schweizer
Bevolkerung genossen.

Dauver
£ Tanes [Start & Uhrf Zielschluss & U

Anzahl Teilnehmer / davon im Ziel

Total 2553

Single Mar 157 7 238% {7 Days)

Slnggle Woman & £ S0 (7 Days)

Tearn of Five 1847 85 % (eakl Powerieanm s

Besonderheit

Kelne Coupla-Kategarie

Posect toam 06 35 Toilnchrmor pro Tear,
| Day Zingle und 1 Day Tearn of Five

Begleittross
Helfer 4,450
Suppertfahrzouge 2000

Wetter
Eirie wundarbare Woche, nur am Mittwoch Begen

Minimale Wassertemperatur
Cavoserses 14 Grad Celsius wegen zu Heter Wassertempea
ratur von 2 ke auf 500 m verkorzt)

Matio
«lf you can dream it, you can do it»
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2004 Vom Insidertipp zur Kultmarke

Der ganz grosse Wurf

Kaum verwunderlich, wurde der siebenta-
gige Gigathlon im Rahmen der Expo.02
zum ganz grossen Wurf. Sieben Tage
Gigathlon hintereinander, die ultimative
Steigerung vor allem fir Einzelsportler,
und wieder einmal entbrannten - diesmal
im grossen Stil medial begleitet - Diskus-
sionen um Sinn, Unsinn und Wahnsinn
am Rande des Machbaren. Das Resultat ist
bekannt: Der Erfolg war riesig, hunderte
von faszinierenden Geschichten und
tausende von einzigartigen Bildern tber
die Ereignisse katapultierten die Marke
Gigathlon endgiiltig ins Bewusstsein der
breiten Bevolkerung.

2003 - das Sabbatical Year

Der erste OneWeek Gigathlon Gbertraf
auch die kiihnsten Erwartungen, was die

Anforderungen an die Fiihrungscrew anbe-
langte.Nach Jahren im Dauerstress und
einer Veranstaltungswoche mit insgesamt
lediglich 14 Stunden Schlaf, war Peter Wirz
am Ende seiner Krafte.

Ein schwerer Riickenunfall in der Woche
nach dem Gigathlon weckte ihn unsanft
aus seinem sportlichen Traum und seine
Folgen begleiten ihn bis heute.«Es gab
keinen Plan B, was wir nach dem Gigathlon
Expo.02 machen kdnnten, erzahlt Peter
Wirz.«Zu fantastisch war uns damals die
Vorstellung erschienen, alles kdnnte wie
geplant gelingen, als dass wir Giberhaupt
schon ans Danach hatten denken kénnen.»
Der Verein Swisspower Gigathlon Expo.02
hatte seine Vereinsziele mehr als erreicht.
Deshalb waren 2003 eine neue Vision und
eine neue Tragerschaft fiir den Gigathlon
gefragt, die sich dank der eingespielten
Partnerschaft bald ergeben sollten.
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Swiss Olympic wird Veranstalter

Es ist wie beim Erklimmen der hochsten
Berge:Nach dem Gipfelerfolg muss zuerst
wieder ins Tal hinunter gestiegen werden,
bevor zum néchsten Hohenflug gestartet
werden kann.Doch schnell war klar,dass
Swiss Olympic grosses Interesse an der
Weiterfiihrung des Gigathlon zeigte und
auch der Partner Swisspower diese gran-
diose Kommunikationsplattform weiter
nutzen wollte. Jahrlich einen 7-tagigen
Event zu organisieren war aber ebenso
undenkbar, wie das Zurtick zum im Zwei-
jahresrhythmus stattfindenden 1 Day
ewz.gigathlon. Das zukunftsfahige, nach-
haltige Konzept, das Projektleiter Dany
Gehrig fiir Swiss Olympic ausarbeitete,
horte sich tiberzeugend und bestechend
einfach an: Jedes Jahr einen Weekend-
Gigathlon mit einem neuen Motto, einer
neuen Strecke, aber immer einer sportli-
chen Traumreise durch die Schweiz.Und im
Funfjahresrhythmus jeweils wieder einen
OneWeek Gigathlon rund um die Schweiz.
Mit diesem Konzept konnte die schweiz-
weit tatige Swisspower von 2004 bis 2007
als Presenting Partner gewonnen werden.
Es stellte sich aber bereits 2004 heraus, dass
eine neue Strecke auch immer wieder
neue Losungen, neue Mitarbeiter, neue
Sponsoren braucht und dass die Regel <Am
Anfang war eine gute Idee, aber siehe da, es
wurde Arbeit daraus» sich auch hier sofort
wieder bewahrheitete.
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Der Umweg als schonste Verbindung
zweier Punkte

Wie schon 1998 tibernahm wiederum der
Swisspower-Partner ewz die Pionierrolle
bei der Umsetzung des neuen Weekend-
Gigathlon-Konzeptes. Als Stromproduzent
mit den Kantonen Graubiinden, Glarus,
St.Gallen und Schwyz eng verbunden, war
es naheliegend, dass die der Stadt Ziirich
am weitesten entfernte Region den Startort
stellen und der Zieleinlauf wahrend des
Seenachtsfests in Zurich zelebriert wer-
den sollte.War hier 1998 und 2000 noch
der kiirzeste Weg das Mass aller Dinge, so
strebten die Streckendesigner fiir 2004
hemmungslos die Verdoppelung der
Hoéhenmeter und Streckenkilometer an.
Mit Maloja- und Albulapass wurden Alpen-
klassiker bezwungen und mit Tomul- und
Pragelpass neue, unbekanntere Alpen-
passe ins Programm aufgenommen. Das
absolute Highlight war aber den Inlinern
am Sonntag vorbehalten:Von Mihlehorn
bis Ziegelhtitte war Richtung Zirich eine
Fahrspur der Autobahn A3 fiir die schnel-
len Rollen an den Fiissen der Gigathleten
reserviert — zum ersten und letzten Mal in
der Gigathlon-Geschichte. Gemeinsam mit
den zustandigen Behorden des Kantons
Glarus konnte dank einer genialen Idee fiir
ein paar Sonntagsstunden die Autobahn-
hoheit des Bundes «umrollt» werden. Diese
kleine Gesetzesliicke wurde aber schon am
Montag darauf fir immer geschlossen.
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2005 Eine steinige Stid-Nord Traverse

Im Hohenrausch

2005 konnte die Gigathlon-Equipe das
Versprechen der Stadtprasidentin von
Locarno vom 10.Juli 2002 endlich einldsen:
Euphorisiert vom Erfolg des Gigathlon
Expo.02 und der guten Erinnerungen an
die sieben Starts des Trans Swiss Triathlon
stellten Locarno die FEVI-Halle und Ascona
den Flugplatz als Infrastrukturen fiir das
Gigathlon-Camp sowie das Schwimmziel
im Lido und das Centro Sportivo Tenero
des Bundesamts fiir Sport das Startgelande
am Lago Maggiore. Nach Inline durch das
Valle Maggia folgte wieder einmal eine
Bikestrecke fiir Laufer — neu daran war,
dass das Bike am Passo del Narét nicht nur
bergauf, sondern auch bergab geschoben
und getragen werden musste.

Die Anspriiche an die Single und Couple
waren immens, da am ersten Tag mit dem
Nufenen, dem Grimsel und dem Briinig
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gleich noch eine Triplette auf dem Velo
folgte, der so mancher Single Tribut zollen
musste.

Der Supporterverkehrsinfarkt

Was sich bei der Wegfahrt vom Flugplatz
in Ascona abzeichnete, in Airolo manifes-
tierte, in Sarnen intensivierte, in Luzern
zwar wieder etwas relativierte, steigerte
sich am Sonntag bis zum Riickstau auf
der Autobahn in Sursee und implodierte
in Welschenrohr endguiltig. Weder Auto-
bahnen noch Hauptstrassen und schon
gar nicht Nebenstrassen waren im kleinen
Zeitfenster dem grossen Ansturm der
Supporter-Fahrzeug-Kolonne gewachsen.
Der motorisierte Verkehr kam zum Erlie-
gen, selbst flr die Velofahrer war kaum ein
Durchkommen, die Nerven der Helfer und
Supporter lagen blank - Welschen«Rohr»
war hoffnungslos verstopft.
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City-Gigathlon in Basel

Um den aufwandigen Aufbau des
Zielgelandes auf dem Messeplatz Basel
besser zu nutzen und das lange Warten
auf die Ankunft der ersten Gigathleten im
Ziel zu verkirzen, initiierte IWB Industrielle
Werke Basel den bisher einzigen City-
Gigathlon: 60 Kilometer — schwimmend im
Rhein, rollend und laufend durch die Stadt
Basel. Erstmals wurde damit der Gigathlon
im «Youngster Team» auch fiir Jugendliche
ab 14 Jahren zuganglich gemacht.

Das Konzept hat sich hervorragend
bewahrt, der Gigathlon-Spirit machte sich
lange bevor die ersten «Grossen» in Basel
einliefen in den Strassen und Gassen der
Stadt breit. Aber es war eine der vielen lllu-

sionen, denen man als Veranstalter auf der
Suche nach neuen Ideen immer wieder
erliegt: Parallel zur Hauptveranstaltung
einen Sideevent zu etablieren, lasst sich
nicht «<nebenbei» organisieren. Es werden
personelle, finanzielle und ideelle Res-
sourcen beansprucht, die nichtimmer im
Verhaltnis zum anvisierten Imagegewinn
und Publikumsaufmarsch stehen.

Am Jurakalk bissen sich die Single die
Zéhne aus

Wahrend die City-Gigathleten durch Basel
tourten, kampften sich die Single, Couple
und Team of Five immer noch zwischen
Welschenrohr, Laufen und Basel auf dem
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Bike und per pedes durch den Jura-und
durch den Regen.Was von den Team of
Five und Couple als abenteuerlich und
spannend empfunden wurde, war entlang
der Grenze zu Frankreich, je ndher Basel
und der Zielschluss heranriickten, fir viele
Single héchstens noch «grenzwertig».

Uberragende Leistungen am Fuss des
Messeturms

Klein und etwas verloren wirkten die Laufer
im Ziel aus der Vogelperspektive vom
damals hochsten Gebaude der Schweiz aus
betrachtet. Aber gross war die Freude aller

Finisher, die vom begeisterten Publikum mit
dem typischen rhythmischen Klopfen an die
Werbebanden im Ziel auf dem Messeplatz
empfangen wurden.Wer diesen speziel-

len Sound nach stundenlangen Strapazen
einmal selber erlebt hat, wird den Moment
flr immer abrufen kénnen.Vom Ziel musste
weder zur Dusche noch zum Nachtessen
oder zum Supporter-Fahrzeug ein einziger
berfliissiger Schritt gemacht werden. Der
Gigathlon-Tross,der vom Start im Tessin

bis zur letzten Wechselzone in Laufen noch
alle Grenzen gesprengt hat, wurde von den
grossen Hallen der Messestadt Basel pro-
blemlos geschluckt und verdaut.

Dauer
2 Tage 15tart & Liar s Ziclschluss 2 Uhr)

Anzahl Teilnahmer / davon im Zlal

Ital 5933

Zingla tdan 163 763 5%

EingleWornan 117 82 %

Conipla 188 7 BHY

Tesarm o Five 733 2 895 fexkl City und Sunday)

Besonderheit
Ausatzlich Sunciay Team of Flee und Cing-Rategoren n
Basel [Sirgle, Team of Five wnd Youngstars)

Eeglelttross
Helfer 1300
Supportfahrzeuge 1300

Wetter
Herrliches Sommarwatter, bis auf die verreanets Etapps
won Lauten nach Basel

Minimale Wassertemparatur
Vierwaldstatterses 21 Grad Celsius

Motio

«Enjoy your limitsls
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Noch keine landesweite
Gigathlon-Epidemie

Was 2004 und 2005 von den Single Giga-
thleten verlangt wurde, liess sich auf zwei
Tagesetappen verteilt verniinftigerweise
nicht mehr steigern. Zurrich und Basel
hatten sich als gastfreundliche Zielorte
bewiesen und die lokalen Partner der
Swisspower als «energieeffizient» den Gi-
gathleten,dem Publikum und den Medien
prasentiert. Die Landeshauptstadt Bern, als
Sitz des dritten grossen initiativen Players
von Swisspower, war deshalb fur den drit-
ten Weekend-Gigathlon als Zielort gesetzt.
Mit welcher abenteuerlichen Reise kénnte
die Schweiz im Sinne der urspriinglichen
Gigathlon-ldee ein weiteres Mal elektri-
siert und sportisiert werden? Genf und
der franzosischsprachige Jura waren die
weissen Flecken auf der Gigathlon-Schwei-
zerkarte, die es noch zu entdecken galt.

2006 /n 24 h den Réstigraben liberwinden

Die Romands auf der anderen Seite des
Rostigrabens, die Zielgruppe, die noch nicht
vollends vom Gigathlon-Virus infiziert war.
Eine neue Idee reifte in den Kopfen.

Leistungssteigerung durch Reduktion

Um welche Tageszeit konnen 1400 Giga-
thleten mitten in Genf am quirligen Quai du
Mont Blanc, direkt am Lac Léman, starten?
Wann besteht eine realistische Chance, um
flir ein solches Unterfangen eine offizielle
Bewilligung zu erhalten? Dann, wenn die
Stadt schlaft und der Verkehr ruht! Die Nacht
nicht erst am Ziel erleben, sondern bereits
am Start, und dazwischen 24 Stunden Zeit,
um sich selbst und die Schweiz neu zu
entdecken. Die Bewilligungen fiir dieses
Vorhaben waren das Eine, die Akzeptanz
dieser auf den ersten Blick absurden Idee
durch die Gigathlon-Family das Andere.Hier
tappte man wortwortlich noch im Dunkeln.
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Testtour mit Sekundenschlaf

Man war am Gigathlon schon oft bis in

alle Nacht unterwegs gewesen.Doch
gestartet worden war jeweils mit dem
Wissen, dass das Morgenrot Athleten und
Tross aus ihrem verschlafenen Zustand
wecken wiirde. Wie fihlte es sich wohl an,
um Mitternacht aufs Rennvelo anstatt ins
Bett zu steigen? «Weil sich auf der Test-
Tour niemand sonst darum riss,um diese
Erfahrung reicher zu werden und ich darin
vom 100-Kilometer-Lauf in Biel schon tiber
etwas Erfahrung verfiigte, stellte ich mich
diesem Selbstversuchy, erzéhlt Peter Wirz.
Brigitte Réllin, Mitglied des Gigathlon-
Steuerungsausschusses, schloss sich ihm
an.«Gemeinsam starteten wir im friedlich
schlafenden Genf hinauf in den néchtlichen
Jura,durch gespenstisch leere, aber hell
erleuchtete Dorfer im Vallée de Joux, den
See nur riechend, in der nachtlichen Kalte
nur kriechend, kdmpften wir in der Stille
und im gleichmadssigen Wiegetritt gegen
die Tiefschlafphase an —immer wieder
einnickend.» Der Sonnenaufgang tber
dem Neuenburgersee weckte nicht nur die
Lebensgeister der beiden Athleten schla-
gartig, sondern auch deren gigathletischen
Erinnerungen an den grandiosen Start auf
der Arteplage Yverdon im Jahr 2002. «Wir
waren zwar noch lange nicht in La Chaux-
de-Fonds, wo das Gigathlon Camp geplant
war,doch wir wussten sofort,auch wenn
es uns zu diesem Zeitpunkt noch niemand
glaubte: Damit werden wir einen weiteren
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Meilenstein in der Gigathlon-Geschichte
setzen.»

Wachabldsung an der Spitze

Nachdem seit 1998 mit Rod Raymond,
Urban Schumacher und Bennie Lindberg
bei den Single Men immer wieder diesel-
ben Namen um die Spitzenplatzierungen
kampften, tauchte aus dem Dunkel der
Nacht in La Chaux-de-Fonds ein neues
Gesicht unter dem Zielbogen auf:Roger
Fischlin. Auf dem Bike und beim Schwim-
men nochmals auf den zweiten Platz
zurlickfallend, um dann in Bern als strah-
lender Sieger ins Ziel einzulaufen, sollte er
dann wahrend Jahren ein einsames, aber
erfolg- und lustreiches «Single-Leben»
fuhren und bis zum Gigathlon 2009 nie
mehr von der Spitze verdrangt werden.

ErfolgreichverbessertesTransportkonzept

Das Gigathlon-Camp und die erste Wech-
selzone befanden sich in La Chaux-de-
Fonds. Per Bahn wurden Velo und Fahrer
am Freitagabend nach Genf transportiert.
Per Supporter-Fahrzeug ging’s hinunter an
die Aare, wo mit Bussen nach Biiren, Murten
und zurtick «geshuttelt» wurde, Giber die
Autobahn flihrte die Route dann direkt

ins Ziel auf der Berner Allmend. Auch im
logistischen Bereich setzte das bewadhrte
Organisationskomitee um Projektleiter
Dany Gehrig neue Massstabe und bemiiht
sich insbesondere um 6kologische Fort-
schritte.
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2007 Die Grenzen touchiert oder gesprengt?

Sechstausend Hohenmeter mehr

Neue Orte, neue Abenteuer, neue Geheim-
nisse — noch mehr Héhenfllige, noch naher
an die Leistungsgrenze heran.Nachdem
2002 die Grenzen des Machbaren nach-
haltig verschoben worden waren, blieb

es von Beginn weg erneut eine Gratwan-
derung, ob das, was auf der Karte lesbar
und in den Kopfen denkbar war, wiederum
auch der Realitédt standhalten wiirde. Neue
Erkenntnisse aus den drei Weekend-Giga-
thlon sollten dabei ebenso berticksichtigt
werden wie neue, noch nie ausprobierte
Ideen in Logistik und Umweltschutz umge-
setzt werden.

Ein Luxusproblem

Die Strecken waren bald gefunden, wurden
aber zum Teil bis zum Schluss geheim
gehalten. Aus praktischen Griinden, weil
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keine Strecke publiziert werden konnte,
bevor die Bewilligung nicht vorlag, aus
taktischen, um den Spannungsbogen
solange wie mdglich hochhalten zu kon-
nen, aus opportunistischen Griinden, um
sich die Chance einer mdglicherweise
besseren Alternative nicht zu verbauen. Der
sportliche Teil der Organisation war nicht
die Hauptlast, die es 2007 zu tragen galt,
sondern die Erarbeitung und Umsetzung
eines moglichst stress-, stau- und CO,-freien
Verkehrs- und Logistikkonzeptes.Denn
bevor die Anmeldeplattform tberhaupt
er6ffnet wurde, war aufgrund der bis-
herigen Erfahrungen schon klar, dass alle
Startplatzkontingente innert kiirzester Zeit
wieder ausgeschopft sein und sich somit
wahrend der Gigathlon-Woche Tag fiir Tag
rund 10 000 Personen von Camp zu Camp,
von Wechselzone zu Wechselzone ver-
schieben mussten. Entstanden sind neue
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Verkehrs- und Logistikkonzepte mit Bahn,
Bus, Bergbahn, Lkw-Konvoi, Velo/Bike-Park,
Supporter-Fahrzeug-Routen, Fahrpldnen,
Material- und Personentransporten, die sich
alsdann in der kompetitiven Gigathlon-
Praxis bewdhrt haben.
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Das Wetter spielte verriickt

Die Gigathleten waren fit, die Organisation
hatte alles im Griff - bis auf das Wetter. Das
herrliche Sommerwetter im Camp in Basel
und der stimmungsvolle Start zur ge-
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schichtstrachtigen 12,5 km langen Start-
etappe im Rhein liessen in keiner Weise
erahnen, wie brutal die ersten vier Tage
werden sollten. Bereits ab Schaffhausen
regnete es,auf dem Flielapass schneite es
und bis zum vierten Tagesziel in Interlaken
sollte kein Auge trocken bleiben. Selbst der
Ubergang zum sommerlichen zweiten Teil
dieser Reise entpuppte sich im Thunersee
noch als «Kaltstart» dem viele Single nicht
mehr gewachsen waren.

Nach Sieben Tagen als Finisher
«im 7.Himmel»

Dieser Weg wird ein harter sein - alle
wussten es.Dass er noch etwas harter wur-
de,als in den kithnsten Traumen ausgemalt,
wird die heroischen Leistungen verklaren
und der gigathletische Legendenbildung
Vorschub leisten. Wer dabei war, wird es nie
vergessen, wer davon hort, wird es kaum
glauben.

Dauer
! Tage (Atart 6 Uhe f Zislschioss 25 Uhr)

Anzahl Teilnehmer ! davon im Ziel
Total knapp 7777

Single Man 174027 %07 Days)
Shngle-Warman 10304 (7 Days)
Couple 63 ¢ 73 % (7 Dayszl

Tearm af Five A3 £ 97 5% (7 Days)

Besonderhait
Zusdtzlich | Day Single, Couple und Team of Five baw.
2 Crays und 3 Days

Wetter
Von Schneefall (4 Grad) uber Sintflut (14 Grad) bis
afiirm-bler-Legens (28 Grad) und Frachisiag (33 Gracl)

Minimale Wassertemperatur
Heidses 11 Grad Calsius (Schwimmen wurde deshalh
durch Laufstrecke srsetzr)

Eegleittross

Helfier 5000
Supportfahizeuge 1475
Motio

xenergize your lifex
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2009 Die Kraft auf ein Zentrum fokussieren

Olympische Denkpause

War das Time-Out 2003 noch aus der schie-
ren Erschopfung des Kernteams heraus legi-
timiert, so hat sich das gigathlonfreie Jahr
im Zeichen der Olympischen Spiele Peking
2008 riickblickend nicht wirklich gerechtfer-
tigt. Die Nachfrage nach Gigathlon-Start-
platzen war nach wie vor ungebrochen
gross und der Mythos Gigathlon nach dem
zweiten OneWeek-Gigathlon so richtig im
allgemeinen Bewusstsein der breiten (auch
nicht sportaffinen) Bevolkerung verankert.
Eine junge Fiihrungequipe stand mit Taten-
durst und neuen Ideen im neu eréffneten
«Haus des Sports» in lttigen bei Bern in

den Startléchern und musste fiir ein Jahr
auf die Ehrenrunde geschickt werden. Dass
der Schwung natirlich auch bei einigen
Sponsoren an Dynamik verlor, war im
Angesicht der weltweiten Wirtschaftskrise
nicht weiter verwunderlich. Dass jedoch der

Presenting Partner Swisspower sowie der
Griindungspartner ewz sich vom Gigathlon
verabschiedeten, war in jeder Hinsicht
schmerzlich. Aber in Anbetracht der un-
verandert nicht liberalisierten energiepoli-
tischen Situation in der Schweiz mehr als
nachvollziehbar.

Die Streckung des Kreises

Wie Gigathlon-Erfinder Peter Wirz moch-
ten viele eingefleischte Gigathleten der
Meinung sein, der Reiz dieser Veranstaltung
liege in der sportlichen Reise von A nach B.
Beim Gigathlon solle nicht die Wechselzone
das zuschaueroptimierte Zentrum der Ak-
tivitaten bilden, sondern die spektakulare
Strecke, die atemberaubenden Ausblicke,
die anspruchsvollen Aufstiege und
trickigen Downbhills, die breiten Seen, die
endlosen Flisse und die windexponierten
Inlinetracks. Was viele nicht fir méglich
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hielten, schaffte der orientierungslauferisch
geschulte neue Projektleiter Corsin Caluori,
der den langjahrigen Projektleiter Dany
Gehrig abloste, in der gigathletisch noch
unverbrauchten dstlichsten Ecke der
Schweiz: Mit zwei sich in St. Gallen beriih-
renden Tagesetappen legte er in den
Kantonen St.Gallen, Appenzell Inner- und
Ausserrhoden, Thurgau und Zirich eine
«unendliche Schlaufe» in die Landschaft, der
auch von eingefleischten Gigathleten der
ersten Stunde Hochachtung gezollt wurde.

Das Camp ist stationar
umso lebendiger

Der Wanderzirkus gehért der Vergangen-
heit an, es sind die Gigathleten, die auf die
Reise geschickt werden, und nicht mehr
die Supporter-Fahrzeuge. Transfers werden,
wenn immer méglich, mit Bahn und Bus
oder direkt mit dem Sportgerat vorgenom-
men. Kluge Disziplinenabfolgen und ein
offener Geist flr originelle Losungen
machen Schritt fir Schritt den Weg frei fiir
den autofreien Gigathlon.

Der Gigathlon beginnt bereits
im November

Besammelte sich die Gigathlon-Gemeinde
bis anhin jeweils erst am Gigathlon-Week-
end selbst, so wurde in St.Gallen bereits
im November des Vorjahres im festlichen
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Rahmen die Gigathlon-Night zelebriert.
Neben der Prasentation der neuen Strecke
konnten hier schon vor der Er6ffnung des
Anmeldeportals Slots fiir die limitierten,
heiss begehrten Startplatze

gesichert werden.

Prolog ohne Zeitmessung und Ausflug
ins Nachbarland

Um sich sofort aus dem Alltagsstress zu
verabschieden und gelassen in die Giga-
thlon-Atmosphare einzutauchen, wurden
bereits am Freitagnachmittag in einem
zeitlosen Kurz-Gigathlon die Stadt St.Gallen
und das unmittelbare Naherholungsgebiet
erkundet. Weitere Kreise und viel langere
Strecken erwarteten die Gigathleten am
Samstag und Sonntag. Dass auch Berge
unter 2000 Meter Gipfelhéhe ganz schon

in die Beine fahren kénnen, zeigte sich den
Velofahrern am Furkajoch und den Laufern
am Hohen Kasten.

Zwei unterschiedliche Facetten zeigte der
Bodensee den Schwimmern, die Biker
bewegten sich fir einmal erfreulicherweise
meist auf dem Bike und kaum zu Fuss voran
und die Inliner konnten dem Rhein entlang
hemmungslos aufs Tempo driicken.

Was abseits der grossen Alpenpasse, auf
dem Papier betrachtet, ziemlich moderat
daherkam, entpuppte sich in Tat und Wahr-
heit als veritabler Gigathlon.
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Anzahl Teilnehmer / davon im Zis|
Total 5547

Sirle Man 214 7 795

Single Woman 27 £ 39%

EBegleittross
Helfer TR0
Supportfahrzcugs 1400

Wetter
Herrliches Sommeraertar bls auf die verregnets Happe
veen Uzwil nach 5tGailen

Coniple 28D S 01w
Trezarn af Fivie 942 ¢ 961 Minimale Wassertemperatur
Bodensee 21 Grad Calsius
Besonderheit
Fustzlicher Ceal Dowen Friclay Motta
«Timeless Moments»

37



2010 Ein leuchtender Stern am Firmament

Auf der spielerischen Jagd
nach der Sonne

Mit dem Gigathlon ist am Schweizer Sport-
firmament ein leuchtender Stern aufge-
gangen, der Uber Sportarten und Verbande
hinweg die sportliche Schweiz bewegt

und vereint. Er verbreitet den olympischen
Geist, der sowohl fir Begegnungen unter
Sportlerinnen und Sportlern wie auch

fr grossartige Leistungen steht. Bei der
neunten Austragung im Jahr 2010 stand
der Gigathlon ganzim Zeichen der Sonne.
Die Gigathleten starteten an beiden Tagen
in Thun zu ihrer sportlichen Reise durch
bekannte und unbekannte Natur- und Kul-
turlandschaften in die aufgehende Sonne.
Die liegende Acht des Streckenverlaufes
symbolisierte den endlosen Kreislauf der
Sonne. Die Teilnehmer bewegten sich auf
den zwei sich beriihrenden Kreisen fort und
sammelten dabei unvergessliche Eindrticke,
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fantastische Landschaften, sportliche Erleb-
nisse und leidenschaftliche Emotionen.

Willkommene, aber zu heftige Abkiihlung

Die Energie der Sonne staute sich bis zum
Abend des «Rising Saturday» nicht nur

in den Korpern der Gigathleten, sondern
auch tber dem Thunersee. Die bleierne
Hitze entlud sich in einem heftigen lokalen
Gewitter und brachte Baume und Laufer
auf der abschliessenden Etappe zwischen
Interlaken und Thun ins Wanken und die
Organisatoren ins Zittern. Hinterliess der
starke Hagelschlag bei den Gigathleten
glticklicherweise nur glimpfliche Spuren, so
war doch bis in die friihen Morgenstunden
nicht klar, ob der «Shining Sunday» wirklich
am Ufer des Thunersees gestartet werden
konnte. Obwohl sich das Gewitter rasch
wieder verzog, warnten die lokalen Be-
hoérden vor dem Geschiebe und Treibholz



sswissmpic Gigathlon

2010

4= 7D
452 KM 7940 HM
Samstag, 10, Juli Sonntag, 11. Juli
0 39km e 3 km —d =
E 320 Hm L ﬂ 8"
Thuri - Lergnaui. B Guweatt - Thun Strandbad
3 26 km = £ P okm =—=
8 130 Hm L ] 160 280 Hm LB
Langnau i E - Langraui, E Trwn Strandbzed - Then Allmead
FE G4 km 2= 3 5 128 km =2 =
Lil 1280 Hm * ¥ aE 4% 1900 Hm ¥ a
Langran i, T Lunggern Tewarn Sllenernd - Fweedsirnmen
Ikm === F‘ 53 km Z==
) > v aE KBl 1200 HmM . ¥ =
Lurigaim - Lingarm Zweislmiman - Spiez
F“' 37 ke - ? 19 ke -
LS 400 Hm 5 wax 300 Hm L
Lungarn - Interlakan Spiez - Thun
£ 21 ke E2s
Q&0 Hm L
Interlaken - Thun

der Kander, das unweit des Startgelandes in
denThunersee geschwemmt werden konn-
te.Die Entwarnung erfolgte erst um 3 Uhr
in der Nacht. Per SMS wurden die Schwim-
mer dariiber informiert, dass sie sich

nicht die Laufschuhe fiir die Ersatzstrecke
schniiren sollen, sondern wie geplant den
Wetsuit Uberstreifen kénnen.

Kommunikationsweltmeister

Dieses Beispiel zeigt, Gigathlon ware ohne
modernste Kommunikationstechnologie in
seiner heutigen Form ein Ding der Un-
maglichkeit. Website, Newsletter, Anmelde-
plattform, Team-Borse, Facebook, Twitter,
YouTube - heute selbstverstandlich, vor

Jahren entweder weitgehend unbekannt
oder gar nicht existent. Mobiles Internet,
MMS, GPS - gerade mal telefonieren konn-
te man damals drahtlos. Aber nicht im
Gigathlon Camp,denn dort brach seinerzeit
im Bergell das Netz sofort zusammen, und
auf dem Septimerpass herrschte sogar
totale Funkstille.

Der Konig gibt die Krone weiter,
die Konigin verteidigt ihren Thron

In der Ruhe vor dem Sturm erlebte Roger
Fischlin seine langsten Gigathlon-Momente.
Scheinbar unangefochten an der Spitze
liegend, musste er dem Thunersee entlang
Marc Pschebizin und Samuel Hiirzeler
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ohne Gegenwehr an sich vorbeiziehen
lassen. Mit einer Parforceleistung reichte
es am Sonntag zwar zur Tagesbestzeit,
aber nicht mehr zur Titelverteidigung.Nina
Brenn Uberliess Barbara Bracher, Couple-
Siegerin des Vorjahres und Leaderin nach
dem ersten Gigathlon-Tag, auch noch am
Sonntag bei jeder Wechselzone galant den
grossen Auftritt. Aber in Spiez nahm die
Gigathlon-Konigin das Zepter wieder selbst
in die Hand, um wie schon 2007 und 2009
als strahlende Siegerin durchs Gigathlon-
Zieltor zu laufen.

Fazit nach zwolf Jahren,
5500 km und 85 000 Hm

Fir die abenteuerliche Reise durch die
Schweiz gibt es noch viele brachliegende
Taler, es warten noch unzahlige Aussichts-
punkte darauf, auf die Gigathlonkarte
gesetzt zu werden, und viele Orte sind
noch nie besucht worden. Auf sehr hohem
Niveau liegt aber die Messlatte fiir die
Kandidatur als Zentralort oder Gastkanton,
weil hier in Bezug auf Verkehrserschlies-
sung, Infrastrukturen, Flachenangebot und
Attraktivitat sehr anspruchsvolle Vorgaben
zu erfillen sind.

Dauet
2 lage 5tarm & Lhe ¢ fedachluss 22 L)

Anzahl Teilnehmer / davon im Ziel
Tokal 55746

Sincle Man 206 /B2

Single Waman 36 047 %

Couple 2637 84%

Team ot Five 955 /91 %

Begleittross
Helfer 1500
Supportfhrzevge 1400

Wetter
Herrliches Sormmensetter und eln heftiges Gewiter

Minimale Wassertempearatur
Thurnerses 21 Grad Celsius

Motio
zcatch the sun»
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2011 Beim Schreiben noch Fantasie, inzwischen Realitéit?

«on the rocks»

Der Gigathlon orientiert sich diesmal an der
steinharten, eisigkiihlen und wildschénen
Oberflache der hochsten Schweizer Berge.
So lautet denn auch das diesjahrige Motto
«on the rocks».Im alleinigen Gastgeberkan-
ton, dem Kanton Wallis, erobern die Giga-
thleten vom 1.bis 3.Juli 2011 hohe Berge,
schroffe Felsen und zerkliiftete Gletscher
aus eigener Kraft und werden dabei schier
endlose vertikale Kilometer sammeln.
Ausgangspunkt ist fir alle Gigathleten
Turtmann, von wo aus sie 340 Kilometer
und 11 111 Héhenmeter rollend, laufend
und schwimmend zurticklegen. Dabei soll
das Motto «on the rocks» den Gigathleten
nicht nur den Weg in die Hohe weisen: «Es
bringt sowohl die Felslandschaften und
Gletscherfelder zum Ausdruck wie auch

die wortwortlich steinharten Anstrengun-
gen und die knallharte Kondition, welche

insbesondere die Single mitbringen mus-
sen», schildert Corsin Caluori die Heraus-
forderung, welche er den Gigathleten
diesmal in den Weg stellt. Sofern das Wetter
mitspielt, werden sie dafiir mit fantas-
tischen Aussichten und unvergesslichen
Hohenfliigen entschadigt.

Rolling Friday

Am Freitag heisst es fiir die Team of Five
vorerst anrollen, Velos und Bikes in den
Wechselzonen Sitten und Crans-Montana
deponieren, einchecken und Zelt oder
Unterkunft beziehen.Fir die Single und
Couple hingegen gilt es am Nachmittag im
Rahmen eines Prologs bereits, sich mit In-
lines und Stécken ein- und nach Leukerbad
hochzurollen. Der Gigathlon-Tross schlagt
seine Zelte an zwei Standorten auf: Die
Single und Couple in Leukerbad, die Team
of Five in Turtmann.
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Samedi glacial

Der «Samedi glacial» verheisst nicht nur
eine Routenfiihrung durch den franzosisch
sprechenden Teil des Wallis, sondern ver-
spricht auch eisige Hohen.Doch vorerst rol-
len die Inliner von Turtmann aus Gber eine
flissige Inlinestrecke entlang der Rhone.
Auch den Velofahrern ist vom Val d’Hérens
aus ein beeindruckender Blick tGber das
weit ausladende Rhonetal vergénnt, ehe
sich die Schwimmer in die zuschauerfreund-
liche Schwimmarena in Crans-Montana
stlirzen. Richtig eisig wird es anschliessend
fir die Laufer. Deren Strecke fiihrt hoch
hinaus bis auf die 2882 m . M. gelegene
Plaine Morte.Bei dem Zwischenziel auf der
Hohe inmitten eines eindriicklichen Glet-
schermeeres eréffnet sich dem Gigathleten
ein atemberaubender Blick tiber den Glet-
scher Plaine Morte. Neutralisiert geht's mit
der Bergbahn hinunter zur Wechselzone in
Crans-Montana.Von hier fahren die Biker
den Suonen, den fiir das Wallis typischen
Bewadsserungskanalen, entlang und tiber
einen abschnittweise technischen Single-
trail zur Zielankunft im Ortszentrum von
Leukerbad. Das Bike der Team of Five bleibt
anschliessend im Bikepark von Leukerbad,
schon bereit fiir die Weiterfahrt am Sonntag.

Gguferhertd Sunntag

Der Sonntag spielt sich vollstandig im
deutschsprachigen Oberwallis ab und
klingt mit «Gguferherta Sunntag» auch fiir
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«Grietzinis» nach einem harten Tag —ins
Schweizerdeutsche Ubersetzt heisst es

gar «steinharter Sonntag». Auf die Team of
Five wartet in der Friih, was die Single und
Couple bereits mit dem Freitagsprolog
bewaltigt haben: Die steinharte Inline-Berg-
strecke von Turtmann nach Leukerbad.Von
dort aus fiihrt eine technische und attrak-
tive Bikestrecke Uiber zahlreiche Singletrails
via Bachalp und Goppenstein hinunter
nach Raron. Die Aussicht tiber die Stein-
meere der Walliser Alpen versinnbildlicht
unterwegs das Tagesmotto. Die Schwimmer
absolvieren anschliessend ihre Strecke im
zuschauerfreundlichen Schwimmbecken
des Baggersees. Die Velostrecke fiihrt vor-
erst von Raron an den Fuss des Matterhorns
in Zermatt. Hier wird auf die Laufstrecke
gewechselt und zu Fuss der Hohepunkt des
diesjahrigen Gigathlon und zugleich der
hdochste je an einem Gigathlon angepeilte
Punkt angestrebt, auf 3089 m 1. M.

Der Schlussanstieg auf den Gornergrat
bietet inmitten von Steinfeldern einen
einmaligen Blick auf das wohl beriihmteste
Steinmassiv der Schweiz - das Matterhorn.
Nach der Talfahrt mit der Gornergrat-Bahn,
der hochsten im Freien angelegten Zahn-
radbahn Europas, zuriick in die Wechsel-
zone, wird zum zweiten Teil der Veloetappe
gestartet. Auf abwechslungsreichem Wege
gilt es einen letzten, sehr schonen aber an-
strengenden Anstieg zu bewadltigen, bevor
die Gigathleten zuriick nach Turtmann und
damit ins Ziel rollen.
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Dauer
2 Tage (Btart i Uhr / Zislschioss 22 Uhr)

Anzahl Teilnehmer
Total 3304

Single Man 183
Single Wornan 34
Couple 260

Team of Five 913

Begleitross
Healfier 1500
suppartfahreeuns 1875 (nur noch [ dle Anrelse)

Besonderheit

Single und Couple starten barsits am Freitag zur ersten
Inlins-Etappa und Gberrachlen im Camyp Lewkerbisd
Team of Five Ubernachtzn im Camp Turtmann

Motto
«zon the rocks»
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Die Siegerinnen und Sieger

1998 2000 2002 2004

Rod Raymond Wrban Schumacher Urban Schumacher Bennle Lindberg

Venga Yenga
Earin Gyr-5Schiurh Andrea Cross
Danirl Keller Daniel Kellar

Bike o'Ballo PowerBar Swisspower Premium Swisspowar Pramium
Annerte Ancermact Urs Drllspermeger Lirs Dellsperger Hrs Dellsparrger
Aondreas Retsrhisrt Briggitre Mac Mahnn Thamas Frischknecht Thoreas Frischienecht
Llrs Caristen Christoph Maurh Yalentin Girard Franzisia Stampfli
Prter lenni Eoner Srhiitz Franziska Stampil: Danicls Toneots
Manika appeli Anrc Titzel Danicla Toncatti Flzrizn Yo
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2005 2006 2007 2009 2010

Nina Brann

Marc Pschebizin

radys.com Wenga radys.com Adrenalin EmchBerger BMT

Riza Boral Andras Gross Rita Bl Barzara Bracher Wichiéle Tannar
Acdrinn Ruhstalizr Craniel Zellor Sodrian Ruhstaller Miatthias Gerbor Cravid Micicrhans

Swisspower Premium g powar Pr ium Swisspower Pramium o0LO Top Team Goldwurst Powar
Thumas Fristhkrechl Urs Dellspaerger Thormas Frischanecht Faree! Gartholuel Arlette Slexander
amanda Mcard Thamas Frischknacht Till Ky hadine Gioor Eriedrich Lahlar
Franziska Ssamofi Franziska Stampdli Caristoph Schiltar Eelinda Schmid Gabrizl Lombrisor
Abrabarr Tadese Caraline Swffen Franziska Starepfli Ermat Walter bt Sebwash
Froian vagel Flarian WVogs| Caraline Stellzn larce! Widhabe #a Thiiring
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